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学生相談・特別支援センターのご紹介

個別相談

障害や疾患を理由に生じる修学・学生生活・進路上の困

り事に対し、必要な支援が得られるよう学内外の支援リソ
ースにつなぐ、助言。

コンサルテーション

家族や教職員への相談。

学生サポーターの養成・派遣
修学支援（情報保障など）を担う学生サポーターの養成・派遣。

その他
学内バリアフリー化への提案等の実施。

障害のある学生および関係者
への支援を行う全学的拠点。

年間通じて
受験を検討している方とその関係者
のご相談もお受けしてます。

川内北キャンパスにあります！
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本日の内容

1. 障害学生支援に関する社会的動向

2. 大学受験における合理的配慮

3. 大学で起こりやすいつまずき／東北大学における修学上の支援

4. さいごに
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１．障害学生支援に関する社会的動向
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図 日本学生支援機構（2024） 障害のある学生の修学支援に関する実態調査
https://www.jasso.go.jp/statistics/gakusei_shogai_syugaku/__icsFiles/afieldfile/2024/08/06/2023_press.pdf

精神障害

病弱虚弱

発達障害

高等教育機関における障害学生数の推移

・障害学生数 58,141人
（障害学生在籍率1.79％）
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• 国・地方公共団体等（国公立大学）
• 民間事業者（私立大学）

基本的な考え方：「改正障害者差別解消法」

改正障害者差別解消法（令和３年５月改正 令和６年4月1日施行）

• 国・地方公共団体等（国公立大学）
• 民間事業者（私立大学）

不当な差別的取り扱いの禁止

合理的配慮不提供の禁止

義務

例） 「障害のある方の入学や入室は認めません。」（→禁止）
「盲導犬の帯同しての入学は認めません。」 （→禁止）

義務
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例）運動機能に障害

合理的配慮＝例）「教室変更」等

教室（３階）

授業の教室に行くには
階段を使わないといけない・・・

合理的配慮とは？

合理的配慮 （reasonable accommodation）

障害者が他の者と平等にすべての人権及び基本的自由を享有し、又は行使す
ることを確保するための必要かつ適当な変更及び調整であって、特定の場合
において必要とされるものであり，かつ均衡を失した又は過度の負担を課さな
いものをいう。（障害者権利条約 第二条 定義）

教室（１階）

階段＝社会的障壁
（階段ではあがれない）
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障害のある学生が他の学生と平等な学びのフィ
ールドに立つために必要なこと

必要かつ適当な配慮を検討する上で、対話が重
要となる

合理的配慮とは？
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２．大学受験における合理的配慮
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受験上の配慮の申請～提供までのプロセス

入学志願者

大学入学共通試験等 出願
（受験上の配慮）

入試課・関係者事前相談

配慮事項の決定

入学試験の受験
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• 視覚障害： 問題用紙の拡大、試験時間延長など

• 聴覚障害： 補聴器装用、ﾘｽﾆﾝｸﾞ試験時にﾍｯﾄﾞﾎﾝ貸与など

• 肢体不自由： 解答方法の変更、試験時間延長など

• 病弱・虚弱： 飲水や薬服用許可など

• 発達障害： 出入口付近の座席配置、別室受験など

• 精神障害： 同上

受験上の合理的配慮の提供例（一部）
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受験上の配慮（入学共通テスト）

・独立行政法人大学入試センター

大学入学共通テストにおいては、病気・負傷

や障害等のために、受験に際して配慮を希望

する志願者に対し、個々の症状や状態等に応

じた受験上の配慮を行います。

詳しくは、大学入試センターHPでご確認く

ださい。

https://www.dnc.ac.jp/kyotsu/shiken_jou
hou/r7/

早めの相談、早めの申請が必要となります
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受験上の配慮（東北大学）

早めの相談、早めの申請をお願いします！

早めの相談、早めの申請が必要となります
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３．大学で起こりやすいつまずき／
東北大学における修学上の支援
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高校と大学の違い

自分で時間割作成と履修登録

教科書や参考書がない科目も

授業形態の幅が広め（大教室での座学、実験、ペアワークなど）

大学からの連絡は、メール、googleクラスルーム等さまざま

自らスケジュール管理、タスク管理、生活管理

必要な支援を自ら求めていく力が必要

対面授業・出席を必須とする
科目が意外に多い

学部オリエンテーション、入
学式、履修登録、授業開始、
TOEFL試験、サークル決め
…４月はやることがいっぱい
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● 情報取得・整理ができない…

学生が直面する困りごとの例

• 一人で時間割作成や履修登録ができない。

• 授業履修や授業に関する情報を取得できない。

• スケジュール管理ができない。

（提出締め切りを間違える、忘れる）
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● 授業参加や課題をこなすことができない…

学生が直面する困りごとの例

• 自分の考えを整理することができない。

• 計画的に課題をこなすことができない。

• どの課題から手をつけたら良いかわからない。

• 人が密集するような教室で授業を受けることに不安がある。

• グループディスカッションや人前での発表ができない。

• 不安感・焦燥感があり、授業に集中できない。
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● 音声情報の取得等ができない…

• 教員や周囲の学生の発言内容、映像音声を

聞きとることができない。

● 視覚情報の取得等ができない…

• 教科書、プリント等を読むことができない。

• 筆記による課題作成に時間がかる。

学生が直面する困りごとの例
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● その他

• 既存の机や椅子が利用できない。

• 教室間の移動に時間がかかる。

• 運動制限やアレルギー等により、実技や実験に参加できない。

• 頻繁にトイレに行きたくなる。

• 定期通院のため授業を休まざるを得ない。

学生が直面する困りごとの例
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学内の各種相談窓口

• 学生相談・特別支援センター

• 保健管理センター
• キャリア・社会連携支援センターキャリア支援室
• 教学共創推進センター（SLA）
• DEI推進センター
• 工学研究科・工学部 各系学生支援室・カウンセリングルーム
• 理学研究科・理学部 キャンパスライフ支援室

修学上の困りごと（合理的配慮の
申請含む）、学生生活や人間関係の
困りごと
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修学上の合理的配慮の提供にいたるプロセス

特別支援室

支援に関する
相談

学生 学部関係者

合理的配慮の申出

配慮事項の決定 （学部）

修学上の合理的配慮の提供をうける
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• 視覚障害： 資料のテキストデータ化、試験時間延長など

• 聴覚障害： 前方の座席配置、ﾘｽﾆﾝｸﾞ試験免除など

• 肢体不自由： 教室変更、車椅子対応机への変更など

• 病弱・虚弱： 入退室許可

• 発達障害： レポート〆切延長、別室受験など

• 精神障害： 同上

修学上の合理的配慮の提供例（一部）



東北大学高度教養教育・学生支援機構
Institute for Excellence in Higher Education, Tohoku University

 障害特性理解

 医療機関・外部機関への接続

 進路の検討 等

障害枠就労 ／ 一般枠就労

障害の開示 ／ 障害の非開示

その他の支援例
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修学上の配慮が必要な学生へのアプローチ

 入学予定者で障害のある方 保護者への案内

 入学式前後に保護者説明会を開催

 「学生相談・特別支援センターリーフレット」
「学生生活案内」の配布、ウェブからの情報発信

 学部オリエンテーションでの周知

 「心身の健康調査」
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４．さいごに
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高大接続事業のご案内

発達障害のある高校生、既卒者向け

プレキャンパスイベント

1DAYトライアル！
日時：8月2日（土）10:00~15:30

・高校と大学のちがい

・自己理解を深めるワーク

・先輩学生との交流

・学生実験（模擬授業）

・学食でのランチ体験

近日中に特別支援室HPに掲載予定
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 各大学等で開催するオープンキャンパスや高大接続事業などを積極的に

ご活用ください。

 充実した学生生活を送るために、なるべく早い段階で

ご本人やご家族から大学側にご相談・ご連絡するようお声掛けいただけ

ましたら幸いです。

高校の先生方へのお願い

東北大学
学生相談・特別支援センター 特別支援室

022-795-7696
t-sien@ihe.tohoku.ac.jp
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