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本日の目的 2

合格後の準備と入学後の学生生活
について考えるきっかけ

■講演内容
「学生支援」に関する情報提供
１．学生寄宿舎
２．授業料免除・奨学金
３．課外活動
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１．学生寄宿舎

２．授業料免除・奨学金

３．課外活動

Topics



学生寄宿舎の定義及び種類 4

学生寄宿舎
本学に設置する学生寮の総称
※日本人学生、外国人留学生向け長期間の宿泊施設

ユニバーシティ
・ハウス

・「国際感覚の研鑽」等のコンセプトを
持つ教育施設
・国際社会で活躍するグローバル人材
育成施設
※日本人学生と外国人留学生
の混住型

国際交流会館

教育及び研究の国際交流促進
を目的とした宿泊施設

※外国人留学生及び外国
人研究者専用

学 寮

厚生施設的側面を持つ
教育施設

※日本人学生専用



学生寄宿舎一覧 5

仙台市内に学生寄宿舎15施設、入居定員合計2,667名

入居定員
合計 2,667 
（2025.4現在）

ＵＨ三条
416 

ＵＨ三条Ⅱ
216 

ＵＨ三条Ⅲ
139 

ＵＨ上杉
32 

ＵＨ長町
48 

ＵＨ青葉山
752 

三条第一会館 232 

三条第二会館 108 

東仙台会館 70 

明善寮 160 

松風寮 150 

如春寮 64 

霽風寮 81 
以文寮 96 

日就寮 103 ユニバーシティ・ハウス
1,603 名 60%

国際交流会館
410 名 15%

学寮
654 名 25%

国際交流会館三条第一会館の研究者用居室（22戸）及びＵＨ片平（81戸）を除く。

ユニバーシティ・ハウス三
条

ユニバーシティ・ハウス青葉
山

国際交流会館三条第一会館

学寮（明善寮・松風寮）



学生寄宿舎設置マップ 6

4㎞以内

ユニバーシティ・ハウス上杉
明善寮
松風寮

国際交流会館東仙台会館

ユニバーシティ・ハウス長町

ユニバーシティ・ハウス片平

ユニバーシティ・ハウス三条
ユニバーシティ・ハウス三条Ⅱ
ユニバーシティ・ハウス三条Ⅲ
国際交流会館三条第一会館
国際交流会館三条第二会館
如春寮

ユニバーシティ・ハウス青葉山

以文寮
霽風寮
日就寮



学生寄宿舎から各キャンパスの距離 7

１．通学方法（各地区←→各キャンパス）
三条地区 徒歩、自転車、バイク、バス

青葉山地区 徒歩、自転車、バイク、地下鉄

２．地下鉄（東西線）の利用
仙台駅 ←ー→ 青葉通一番町駅 ←ー→ 川内駅 ←ー→ 青葉山駅

（約２分） （約４分） （約３分）

寄宿舎～
キャンパス
(徒歩)

川内
キャンパス

（全学教育・文系）

青葉山
キャンパス

（理・薬・工・農）

星陵
キャンパス
（医・歯）

片平
キャンパス
（研究所）

三条地区 2.7ｋｍ 4.4ｋｍ 1.6ｋｍ 4.2ｋｍ
上杉地区 3.7ｋｍ 5.4ｋｍ 1.3ｋｍ 3.0ｋｍ
八木山地区 3.7ｋｍ 5.1ｋｍ 4.3ｋｍ 2.4ｋｍ
青葉山地区 2.6ｋｍ 0.8ｋｍ 4.3ｋｍ 5.0ｋｍ



寄宿料等の１ヶ月支払額 8

寄宿舎／項目
（単位：円） 寄宿料 共益費 光熱水費 月支払合計 その他

ＵＨ三条
（Ａタイプ） ２１，６００ ２，５００ 実費

３０，０００
～３５，０００

入居時預り金
３０，０００

ＵＨ三条
（Ｂタイプ） ２２，０００ ３，１００ 実費

３０，０００
～３５，０００

入居時預り金
３０，０００

ＵＨ三条Ⅱ ２２，０００ ２，５００ 実費 ３０，０００
～３５，０００

入居時預り金
３０，０００

ＵＨ三条Ⅲ ２２，０００ １，５００ 実費 ３０，０００
～３５，０００

入居時預り金
３０，０００

ＵＨ青葉山 ２８，０００ １，５００ 実費 ４０，０００
～４５，０００

入居時預り金
３０，０００
全入居者対象
サービス
５，7００

学寮
４，３００

７００
１０，０００

～１５，０００ 実費
１８，０００

～２０，０００ －



「ユニバーシティ・
ハウス（UH）」
の紹介
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ＵＨハウスコンセプト 10



ＵＨ見取図・間取り 11

オープンリビング（UH三条）

個室（UH三条）

洗面所シャワー室



安心・安全、高品質の生活環境 12

１．民間業者による管理運営業務
➤管理運営事業者が24時間365日サポート
➤充実した各種サービス等

・窓口（フロント）業務 ・休日夜間警備員常駐
・傷病人等の非常時対応 ・共有スペースの清掃
・インターネット ・レンタルサービス（食器、プリンター等）
・ケータリングサービス（食事提供）

（注）利用人数によっては、中止となる場合があります

２．厳重なセキュリティ設備
➤棟、ユニット出入口はカードキー

居室扉はナンバーキー
➤フロア単位で男女区分

３．バックひとつで入居可能
➤オープンリビングと個室に生活に必要な
家具・家電を完備

オープンリビング（UH青葉山）

管理室（UH青葉山）

個室（UH青葉山）個室扉の電子錠



各ＵＨ概要一覧表（2025年4月現在） 13

項目／寄宿舎 ＵＨ三条 ＵＨ三条Ⅱ ＵＨ三条Ⅲ ＵＨ青葉山

建築年度 2006年度
（平成18年度）

2013年度
（平成25年度）

2011年度
（平成23年度）

2018年度
（平成30年度）

定員
（日本人：留学生）

416名
（286：130）

216名
（81：135）

139名
（70：69）

752名
（376：376）

ユニット８名の比率
（日本人：留学生） ５：３ ３：５ ４：４ ４：４

寄宿料（月額）
Ａタイプ Ｂタイプ

22,000円 22,000円 28,000円
21,600円 22,000円

共益費（月額）
Ａタイプ Ｂタイプ

2,500円 1,500円 1,500円
2,500円 3,100円

※１ Ａタイプ： ユニットにトイレ、シャワールーム、洗面台を完備（共用）
Ｂタイプ： 居室にトイレ、シャワー室、洗面台を完備

※２ ＵＨ三条Ⅱ、ＵＨ三条Ⅲ、ＵＨ青葉山はＡタイプのみ



ＵＨ入居者の内訳 14

〇留学生の国別割合〇学生区分の割合

２０２５年４月１日現在：ＵＨ入居者数合計１３５２名
入居者内訳：日本人学生７１４名、外国人留学生６３８名



ＵＨ入居者インタビュー（１） 15

東北大学大学案内
2024年度入学者用
パンフレット（33頁）より引用



ＵＨ入居者インタビュー（２） 16

東北大学大学案内
2025年度入学者用
パンフレット（31頁）より引用



入居者間交流イベント（UH青葉山ver.） 17



入居者間交流イベント（三条ver.） 18



入居者間交流イベント（屋外ver.） 19



アンケート集計結果の紹介（１） 20

（2024年4月～2025年3月までに、ユニバーシティ・ハウスを退居した学生178名へアンケートを実施）

【「満足」、「まあまあ満足」を選択した理由】

１．生活環境・施設設備への満足
２．入居者間交流への満足
３．入居者サービスや管理室スタッフ

の対応への満足
４．費用対効果への満足

８割以上の入居者がＵＨでの生活に満足！

〇ユニバーシティ・ハウス生活状況について（満足度）



アンケート集計結果の紹介（２） 21

（2024年4月～2025年3月までに、ユニバーシティ・ハウスを退居した学生178名へアンケートを実施）

入居者の多くが「国際感覚の研鑽」のコンセプト達成！

〇異文化交流・異文化理解について



アンケート集計結果の紹介（３） 22

入居者の多くが語学力向上、語学意識に変化有 !

（2024年4月～2025年3月までに、ユニバーシティ・ハウスを退居した学生178名へアンケートを実施）

〇語学力について



アンケート集計結果の紹介（４） 23

〇ユニバーシティ・ハウスの生活が影響を与えた点、
もたらした点、成長させた点（複数回答可）

大半の入居者が「国際感覚の研鑽」、
「協調性・社交性の涵養」のコンセプトを達成！

（2024年4月～2025年3月までに、ユニバーシティ・ハウスを退居した学生178名へアンケートを実施）

・自立心
・生活力
・料理
・リーダーシップ
・自国の理解
・思いやり
・忍耐力 など



「学寮」の紹介

24



学寮について 25

上杉２寮（明善寮、松風寮） 如春寮 八木山３寮（以文寮、霽風寮、日就寮）

１人部屋
（広さ）

２人部屋
（広さ）

（めいぜん）
明善寮 男 160 152室

（5.5畳）
４室

（11.5畳）
1981年度

（昭和56年度）

（まつかぜ）
松風寮 男 150 146室

（5.5畳）
２室

（11.5畳）
1982年度

（昭和57年度）

（じょしゅん）
如春寮 女 64 62室

（5.5畳）
１室

（11.5畳）
1981年度

（昭和56年度）
〒981-0935
青葉区三条町19-1

（せいふう）
霽風寮 男 81 81室

（5.5畳） － 1975年度
（昭和50年度）

（いぶん）
以文寮 男 96 50室

（６畳）
23室

（11.5畳）
1975年度

（昭和50年度）

（にっしゅう）
日就寮 男 103 １室

（5.5畳）
51室

（8.2畳） 冷暖房なし
寄宿料／共益費
700円／寮で設定
光熱水料（実費）

1970年度
（昭和45年度）

暖房のみ
（クリーンヒーター）

〒980-0011
青葉区上杉6-3-2

寄宿料（※） 建設年度 所在地

寄宿料／共益費
4,300円／寮で設定
光熱水料（実費）

居室
学生寄宿舎名 性別 定員 冷暖房等の

設備状況 浴室

学部
（１～６年次）

大学院学生

※卒業／修了ま
で入居可能

入居対象

〒982-0832
太白区八木山緑町16-3

共同浴槽
・シャワー



１．寮委員会を中心とした運営
寮大会→寮のルールは寮生が決定

（委員長、副委員長、議長、庶務担当、会計担当など）

２．寮運営の役割
清掃（風呂場、トイレ、共用スペース）
寄宿料及び光熱水料集金

３．卒業まで引越し不要
学部１年～大学院まで生活

４．施設設備の経年劣化・老朽化
築年数５０年以上

居室のエアコン設置無（設置不可）
共同浴場、トイレ、補食室（台所）は共用

学寮の運営・生活状況 26

個室補食室

浴場（八木山地区）

玄関（明善・松風寮）建物入口（霽風寮）

洗濯・洗面室



学生寄宿舎の
入居募集について
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選考方法について 28

１．ユニバーシティ・ハウス
➤入居希望理由書の記載内容を基準に選考

テーマ（例）：入居を希望する理由、自己アピール
ねらい：ハウスコンセプトの理解促進、目的意識の明確化

➤選考は経済面、地理的条件は含まれない
宮城県内、仙台市内の受験生も応募可能

２．学寮
➤経済的側面を基準に選考

源泉徴収票や確定申告書等の提出



募集区分及び募集・選考日程 29

➤一般選抜（前期・後期）の応募締切日は、入試合格発表日より前です！
➤応募にあたって、ユニバーシティ・ハウスと学寮への併願は不可

合格発表後では
間に合いません！ ＜合格発表日＞

一般選抜（前期）: ３月９日

参考
前年度の日程です



ユニバーシティ・ハウスと学寮の比較 30

項 目 ユニバーシティ・ハウス 学 寮

入居対象 新入生のみ 在学生も可

入居期間 2年以内 卒業まで

建築年度 2006年～2018年
（平成18年） （平成30年）

1970年～1982年
（昭和45年） （昭和57年）

管理運営 管理運営事業者
24時間365日有人対応

学生による自治
平日9～16時は管理人駐在

選考方法 入居希望理由書 家計評価

特色 日本人と留学生の混住
寄宿料は低廉だが、
老朽化が著しい

居室のエアコン設置不可
※  ユニバーシティ・ハウスと学寮は併願できません。



2025年度4月期の日本人学生入居（寮）選考 31

※１ ＵＨ三条およびＵＨ三条Ⅲの許可者数（C）は、第一希望のＵＨで不許可となった者を含む。
※２ 応募者数（B）は、応募者のうち入試合格者（選考対象者）数。

寄宿舎／項目
（単位：名） 定 員 募集人員

（Ａ）
応募者数
（Ｂ）

許可者数
（Ｃ）

実質倍率
（Ｄ＝Ｂ／
Ｃ）

ＵＨ三条 男女 ２８６ １２８ １０２ １２２ ０．８

ＵＨ三条Ⅱ 男女 ８１ ２４ ４６ ２４ １．９

ＵＨ三条Ⅲ 男女 ８０ ２２ ２１ ２１ １．０

ＵＨ青葉山 男女 ３７６ １６７ ２１８ １６７ １．３

明善寮 男 １６０ ３１ ２７ ２０ １．４

松風寮 男 １５０ ３０ １５ １５ １．０

如春寮 女 ６４ １６ ９ ９ １．０

以文寮 男 ９６ １８ ６ １１ ０．６

霽風寮 男 ８１ ２３ ７ ９ ０．８



その他の住まい
の情報について

32



仙台市内居住エリア別平均家賃（１ルーム） 33

※東北大学生活協同組合新生活サポートセンターからの情報提供

地区・構造別平均
契約家賃（円） 鉄筋 軽量/重量鉄骨 木造 全体

川内・荒巻字青葉 51,000 46,000 48,000 49,000 
八幡・角五郎 51,000 48,000 42,000 48,000 

柏木周辺 51,033 48,000 58,250 51,000 
三条・国見周辺 39,500 44,000 44,000 43,000 

片平周辺 58,000 48,000 50,000 54,000 
八木山・向山 39,000 38,000 35,000 38,000 
駅西市街地 56,000 43,000 - 53,000 
駅東市街地 55,000 - - 55,278 

平均 52,000 46,000 46,000 49,000 

順位・項目 家賃の安さ スーパー・飲食店 川内までの通学 東北大生居住数
１位 八木山周辺 片平・仙台駅西周辺 川内周辺 八幡周辺
２位 三条周辺 柏木周辺 八幡周辺 川内周辺
３位 川内・八幡周辺 八幡周辺 柏木・仙台駅西周辺 柏木周辺



仙台市内の不動産状況 34

１．学生用のマンション、アパート紹介可能数(東北大生協取扱い数)
震災前約３，０００件→約２，４００件（２０２５年度）

２．仙台市営地下鉄東西線運行開始から10年目
通学可能な住まいエリアが、仙台駅東へと拡大

３．通学重視の傾向
キャンパス近隣は人気物件が多数！
川内・荒巻字青葉地区、八幡・角五郎・柏木地区

１２～３月 合格後お部屋さがし、契約がメイン
※東北大生協では合格前予約会も実施

※東北大学生活協同組合新生活サポートセンターからの情報提供



35

１．学生寄宿舎

２．授業料免除・奨学金

３．課外活動

Topics



授業料免除 36

区 分 授業料（年額） 授業料（半額）

学部・大学院学生 535,800円 267,900円

【認定基準】

〇経済的理由により、授業料納付困難かつ学業優秀者
※学部学生は日本学生支援機構給付奨学生が対象

〇その他やむを得ない事情 （例：自然災害の被災者等）
１．授業料免除

授業料の全額、3分の2の額、半額、3分の1の額又は4分の1の額の免除
２．徴収猶予

前期は9月、後期は3月まで授業料の徴収を猶予
３．月割分納

4～5月分は5月、10～11月分は11月、その他は毎月支払



【奨学金の種類】

１．日本学生支援機構（貸与型、給付型）

２．地方公共団体・民間奨学団体

３．東北大学元気・前向き奨学金（給付型・学部学生対象）

４．東北大学グローバル萩奨学金（給付型・大学院学生対象）

奨学金 37

※１ 貸与型 卒業後に奨学生が返還
給付型 原則として返還義務がない

※２ 各奨学金の内容等の詳細については、ホームページで確認してください。

東北大学ＨＰ（奨学金）
https://www2.he.tohoku.ac.jp/shogaku/

※2025年度から開始された「多子世帯に対する授業料等無償化」の対象者は、給付型の奨学生として採用されます。

※経済的困窮、就学困難者に３６万円（１年分）を支給
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※文部科学省HP（https://www.mext.go.jp/a_menu/koutou/hutankeigen/）より抜粋
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授業料免除関係 給付奨学金関係

・授業料免除（前期）
【学 部 639人 】
【大学院 2,045人 】

・東北大学独自奨学金による分
【学 部（元気・前向き） 50人】
【大学院（グローバル萩）219人】

・民間奨学団体等分
【学 部 277人】
【大学院 180人】

・日本学生支援機構給付奨学金
【学 部 674人】

参考：日本学生支援機構貸与奨学金
【学 部 2,244人】
【大学院 1,487人】

（2025年3月時点の延べ学生数）

・授業料免除（後期）
【学 部 626人 】
【大学院 2,163人 】
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１．学生寄宿舎

２．授業料免除・奨学金

３．課外活動

Topics
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１．東北大学学友会
〇サークル・学生団体の総称。文化部、体育部、報道部で構成
〇学友会所属の登録団体は 約190団体、延べ9800人*が加入 ※学部生は8割以上が加入
〇多くの友人を作り、学生生活の充実

２．積極的な課外活動
各種競技大会で優秀な成績、目標達成！

〇ボディビル部、オリエンテーリング部
部員が日本代表選出、国際大会出場

〇人力飛行部（Windnauts）
第46回鳥人間コンテスト優勝

〇ストリートダンスサークルWHO
大学ダンスサークル日本一決定戦 3位

３．充実した課外活動イベント
〇全国七大学総合体育大会（総合優勝奪還目指す！）
〇東北大学祭、Spring Festival（新歓イベント）、表彰式等

オリエンテーリング部

人力飛行部

ストリートダンスサークルWHO



42本日のまとめ

➤合格後の準備と入学後の
学生生活について考えてみよう

➤ユニバーシティ・ハウスでの
生活を想像してみよう

東北大学学生寄宿舎ホームページ
https://c.bureau.tohoku.ac.jp/gakusei-shien/kisyukusya/

応募〆切は合格発表前！
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ご清聴ありがとうございました。
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